Rovaniemen Melojat ry 2025

Turvallisuussuunnitelma uimahallivuoroille

1. Yleista

2. Uimahallille tulo

Rovaniemen Melojien melontavuorot jarjestetaan Rovaniemen uimahalli
Vesihiiden isossa altaassa osoitteessa Nuortenkatu 11 96100 Rovaniemi (016
3222592).

Hallivuorojen turvallisuudesta pyritaan pitamaan huolta taman suunnitelman
mukaisesti. Melojien uimahallivuorot on tarkoitettu ainoastaan seuran jasenille
talvikauden omatoimiseen melontatuntuman yllapitoon ja melontatekniikan
kehittdmiseen. Alle 18-vuotiaiden on esitettava huoltajan kirjallinen suostumus
osallistumisesta hallivuoroille. Hallivuorot eivat ole kuluttajaturvallisuuslain
mukaisia melontapalveluita. Melontaseura ei ole vastuussa hallivuorolla
tapahtuneista vahingoista kalustolle tai jasenten tapaturmista.

Hallivuorojen aikana uimahallilla ei ole uimahallin puolesta uimavalvontaa.
Rovaniemen Melojat nimeaa hallivuoroille omat valvojat/vastuuhenkilot, joiden
ohjeita tulee noudattaa yhdessa hallin henkilokunnan ohjeiden kanssa.
Altaaseen meno vaatii vahintdan kahden seuran jasenen paikallaolon. Yksin
altaaseen meno on kielletty.

Hallille on hyva saapua noin 15 minuuttia ennen vuoron alkua. Melojille on
kaytdssa miesten ja naisten ryhmapukuhuoneet kellarikerroksessa.
Ryhmapukuhuoneissa ei ole lukittavia kaappeja, joten arvoesineet, puhelimet
ja rahat on syyta laittaa kassan vieressa olevaan lukolliseen sailytyslokeroon
tai jattaa kotiin. Ensikertalaisia kannustetaan pyytamaan neuvoa paikalla
olevilta ohjaajilta tai muilta kokeneemmilta harrastajilta.

Uimahallille ei saa tulla sairaana tai paihtyneena.

3. Kajakit ja muut melontavarusteet

Kaikki uimahallille tuotavat melontaseuran kajakit on oltava puhtaita ennen
hallille tuontia (imuroituna ja pestynd). Sama koskee harrastajien omia
kajakkeja. Kajakkien puhdistusta ei saa suorittaa uimahallilla.

Uimahallilla melojilla on kaytdssa kajakkiteline, mihin mahtuu 10-15 kajakkia.
Teline on tarkoitettu padsaantoisesti seuran kajakeille, joten harrastajien
omien kajakkien sailytysmahdollisuus hallilla on rajallinen. Hallille jatetyt
vapaana olevat yksityiset kajakit tulee olla vapaasti kaikkien seuran vuoroilla
kayvien kaytettavissa. Seura ei ole korvausvastuussa yksityiskajakeille
mahdollisesti aiheutuneista rikkoontumisista.
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Kajakkien nostamisessa telineesta on noudatettava varovaisuutta, ettei
kajakkia tiputeta lattialle eika kenenkaan paalle. Suositeltavaa on, etta
kajakkien nostoissa kaytetaan apuna kanssamelojia.

4. Mahdolliset riskit ja niiden ehkaisy

Omaisuuden anastus pukuhuoneesta
Hallivuoron ajaksi ryhmapukuhuoneisiin ei jateta arvoesineita, rahaa, avaimia
eika puhelimia. Edellda mainitut artikkelit laitetaan lukolliseen sailytyslokeroon
(2€ pantti) tai otetaan mukaan allasosastolle.

Hygienian laiminlyonti / roskaaminen
Ennen altaaseen menoa jokainen osallistuja peseytyy ilman uima-asua ja
vastaa siita, etta allasosastolle tuotavat melontavarusteet (melat, aukkopeitot,
kyparat ja melonta-asut) ovat puhtaat.
Kajakkien puhdistaminen/pesu hallivuoroja varten on uimahallilla kielletty.
Kajakeista irtoava hiekka ja muut roskat tukkivat viemareita.

Kaatuminen / liukastuminen / putoaminen
Uimahallilla ei saa juosta, lisaksi valtetaan kayttamasta liukkaita
allasjalkineita. Kajakin turvallinen nostaminen telineesta tai telineeseen
pyritdan varmistamaan kanssamelojan avulla. Samoin kajakin nostaminen
hyppytelineelle on syyta varmistaa kaverin avulla.

Altaan reunojen vaurioituminen
Kajakeilla voi liukua/tiputtautua veteen altaan reunalta vain kayttaen altaan
reunaa suojaavaa suojamuovia. Mikali suojamuovia ei ole kaytettavissa,
lasketaan kajakit veteen ennen niihin asettautumista. Samoja alustoja
kaytetaan myos hyppytelineilla, pois lukien 1m ponnahduslauta.

Hyppytelineiden kayttod
Kajakilla hyppaaminen 3m tai 5m telineelta vaatii altaan reunalle valvojan
(seuran jasen), joka antaa luvan turvalliseen hyppaamiseen. Uimahallin
kanssa on sovittu, ettd metrin ponnahduslaudan kaytdssa pitad huomioida
muut uimahallin kayttajat; etenkin vauvauimarit saattavat saikahtaa kovista
aanista.

Hallin tavaroiden rikkoontuminen
Lisavahinkojen estamiseksi jokaisella osallistujalla on velvollisuus ilmoittaa
rikkoontuneista esineista valittomasti hallin henkildkunnalle (teravia kulmia,
lasia lattialla jne.).

Paavammojen ehkaisy
Tahattomien melaiskujen, yhteentérmayksien tai altaan reunan kolhaisujen
minimoimiseksi altaassa on kyparapakko. Kyparaa tulee kayttaa myos
uidessa ilman kajakkia.

Kajakkiin juuttuminen, sairauskohtaus tai muu vaaratilanne
Uimahallivuorolle osallistuvalla jasenella tulee olla asianmukainen perehdytys
melontaturvallisuuteen. Ensikertaa hallivuorolle saapuvia kannustetaan
pyytamaan neuvoja paikalla olevilta ohjaajilta ja muilta kokeneemmilta

melojilta turvallisen hallimelonnan aloittamiseen.
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Hallivuoron aikana seuralla on periaate, missa kaikki vuorolle osallistujat
seuraavat kanssamelojia oman melonnan ohessa. Vaaratilanteen sattuessa
jokaisella paikallaolijalla on vastuu toimia. Kuka tahansa on velvoitettu
auttamaan ja halyttamaan apua tarpeen vaatiessa.

Hatatilanteissa apua pyydetaan ensisijaisesti soittamalla Hatakeskukseen,
112. Lahin puhelin sijaitsee uimavalvojan kopissa. Ensiaputarvikkeet seka
defibrillaattori (sydaniskuri) sijaitsevat myos uimavalvojan kopissa.

Epaasiallinen kayttaytyminen
Hallivuorojen aikana noudatetaan turvallisen tilan periaatetta, missa
kunnioitetaan fyysista- ja henkista koskemattomuutta. Vuoron
valvojalla/vastuuhenkildlla on oikeus poistaa epaasiallisesti kayttaytyva
henkilo hallivuorolta ja ilmoittaa siitéa seuran hallitukselle.

Pysakaintivirhemaksu
Muistetaan kayttaa parkkikiekkoa uimahallin paikoitusalueilla (3h).

Turvallista uimahallikautta!
Rovaniemen Melojat ry:n johtokunta

pi@roimeloo.net
turvallisuusvastaava@roimeloo.net
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